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Veterinarens tips
till nya valpagare

Sma valpar ir nyfikna pa livet. Ibland rakar de ut for en olycka
eller traffar pa ett otrevligt kryp.
Leg veterinidr Anna Bjorklund guidar dig genom nagra vanliga &kommor.

TEXT ANNA CARLEHED ILLUSTRATION ANNA PERS BRACKE

och 20 timmar per dygn och alla som haft valp vet att

den ibland nistan somnar i spranget. Men under sina
vakna stunder dr en frisk valp i regel pigg, glad och redo f6r
nya upptag, berattar Anna Bjorklund, Svenska Kennelklub-
bens veterindrmedicinskt sakkunniga.

En valp som d&r sl6 och hdngig mar inte bra. Veteriniren
brukar beskriva det som att allméintillstandet dr paverkat
eller nedsatt. Om valpen ir allmidnpaverkad eller har feber dr
det klokt att radgora med en digital vardtjanst.

- Ta kontakt med veterinir antingen via ditt forsakrings-
bolags digitala vardtjénst, eller ring en veterinirklinik. Och
behover du aka in akut - ring alltid i f6rvég for att vara siker
pa att kliniken dr 6ppen, siger Anna.

Valpar &r, precis som barn, kédnsligare dn vuxna indivi-
der. Det gor att ldget ibland kan forsdmras snabbt. Manga
SKK-anslutna uppfédare har lang erfarenhet av att ta hand
om krassliga valpar. Ta hjilp av din uppfédare om du kdnner
dig osdker pa vad du ska gora.

V alpen har ett stort somnbehov. Den sover mellan 18

Valpsakra ditt hem
Valpar ir fenomenala pa att bade tugga pa grejer och att dta
upp dem.

- Innan du skaffar en valp behover du ga igenom hemmet
och titta pa det med nyfikna valp6gon - hur hégt upp kom-
mer valpen? Plocka bort allt som den skulle kunna tugga i sig.
Ténk pa att de tuggar dven pa saker som man inte tror att de
ska tugga pa, som superlim eller handkrdamer, siger Anna.

Om valpen har itit en strumpa eller nagot annat olampligt
bor du hora av dig till veterindren direkt for att fa hjalp.

Ibland hinder det att den snubblar, ramlar eller tumlar
omkull. Det gar bra att avvakta si ldnge valpen inte har ont, dr
diampad, orolig, eller beter sig annorlunda.

Var vaksam ndr det ar varmt!

=> Valpen kan fa varmeslag om den till exempel har
varit instdngd i en bil, har tranga luftvagar eller har
andra underliggande sjukdomar.

=» Symtom: hassjar, saliverar, blir orolig och vinglig.
=> Valpen maste omgaende till veterinar. Kyl forsik-
tigt med vata, men inte iskalla, handdukar. Ta tem-
peraturen var 5:e minut. Sluta kyla ner valpen vid
40 grader for att undvika att temperaturen sjunker
for mycket. Normaltemperatur ar 38-39 grader.
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Viktiga rad fran veterindren

=» Vaccinera valpen. | grundvaccinationen ingar
vaccin mot valpsjuka, hepatit och sjukdom orsakad
av parvovirusinfektion. Anna Bjorklund rekommen-
derar ocksa att vaccinera mot kennelhosta.

= Ta temperaturen pa valpen ndr den &r frisk. D3
vet du vad som &r normaltemperatur fér just din
hund och kan lattare avgdéra om den har feber eller
varmeslag.

= Trédna pa hantering av din lilla valp sa snart du har
knutit ett band till den. Ova pd exempelvis palsvard,
titta i munnen och 6ronen, borsta tanderna och att
klippa klorna. Det kommer att underlatta framtida
veterinarbesdk och eventuella behandlingar.

Nar det kommer till hiltor dr det viktigt
att fa valpen undersokt. Det beror pa att
den vixer och att en eventuell fraktur
behdver bli stabiliserad. Men borja med att
kontakta en digital veterindr for radgiv-
ning om valpen fortfarande ar pigg och
”bara” har en lindring hélta.

Leg vetrinér Klipp klorna pa valpen varje vecka. For
Anna Bjérklund.  langa klor kan leda till att klon gar av, sa

kallat klobrott. Om det ar Oppet in till pul-
pan behover klon avldgsnas. Men det ar oftast inte akut. Satt
pa en krage sa att valpen inte kan slicka pa klon. Ta kontakt
med en veterinir fér radgivning.

Fraga om rad om det kommer en period nir valpen kissar
ovanligt ofta. I vissa fall kan det bero pa urinvigsinfektion.

Kika pa valpens tinder emellanat. Mjolktdnder som inte
lossnar bor kollas upp av en veterinir. Detsamma géller om
valpen saknar tinder.

Krakningar och diarréer
Om valpen fortfarande iter och dricker som vanligt, men
ar lite 16s i magen gar det bra att avvakta. Det dr en god idé
att kontakta en digital vardtjanst for att fa hjilp med tips pa
lampligt diet. Samt for att fa rad om eventuellt avforingsprov.
Men en valp som kraks eller har diarré och dessutom &dr
allmédnpaverkad ska undersokas av veterinar.

- Nér det géller en valp som kriks ar jag alltid mest orolig
for att den ska ha étit ett foremal, till exempel en strumpa

eller en 6ronpropp. Har valpen bade krikningar och diarréer »
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ar det mer troligt att den dtit nagot olimpligt utomhus - kan-
ske nagot ”dckligt” i diket som kattbajs med salmonella eller
hundbajs med parasiten Giardia.

Bekymmer med 6gon eller 6ron

En valp som kniper med 6gat, verkar ljuskanslig, har olika
stora pupiller, fairgfordndring pa 6gats yta eller ser dimmig ut
inne i 6gat behéver undersokas av veterindr samma dag.

Kladdiga 6gon kan tyda pa en infektion och behéver kol-
las upp av en digital eller fysisk veterinir. Rinniga 6gon med
klar tarvitska ir sillan akut, men det ir bra att kontakta en
veterindr for att ta reda pa vad det beror pa.

Tecken pa 6roninflammation ar att valpen skakar pa
huvudet, orat ar rott, kladdigt och luktar illa. Vid lindriga
fall kan du rengora valpens 6ron med ett sarskilt rengorings-
medel. Men det dr viktigt att veta exakt hur det ska géras. En
digital vardtjanst kan ge dig professionella rad. Du kan ocksa
fraga en erfaren uppfédare. Om valpen har jédtteont och kraf-
tig kldda bor den undersokas av veterinar.

Isolera vid kennelhosta

=> En hund som far kennelhosta bor isoleras i 14 da-
gar. Andra regler galler for utstallning och tavling.
Dé&r far hunden inte delta férran en manad efter att
den har blivit frisk. Kennelhosta later ungefar som
om hunden har fatt nagot i halsen som den férséker
krékas upp. Ta kontakt med veterinér fér att fa hjalp
att beddma hostan. Det ar viktigt att vaccinera
valpar mot kennelhosta, da far de i regel mildare
symtom och blir fortare friska om de blir sjuka.

CHECKLISTA FOR DITT HUSAPOTEK

Det hér dr bra att ha hemma:

Kragar. En “klassisk” plastkrage fyller funktionen bast, men en uppblas-
bar ger storre rorelsefrihet.

Termometer for hund.
Koksaltldsning. Kop eller koka sjalv.
Klorhexidin- eller alsolldsning.

Plasthandskar.

Kompresser.

Sjalvhaftande bandage.

Polyesterlinda.

Manukahonung. Ar antibakteriell.

Smérjande dgondroppar.

Dietfoder pa konserv fran veterinarklinik eller fisk och kyckling i frysen.

Probiotika.

Vit sparris pa konserv.

Skarsar pa trampdynor

=» Ett ytligt sar som inte bléder kan du tvatta rent
med koksaltlésning. Satt pa valpen en krage. Det
hindrar valpen bade fran att slicka pa saret och
nagga pa trampdynan.

=> Om saret &r djupt och behdver sys ska det goras
samma dag.

=» Kontakta veterindr om du ar tveksam &ver hur
djupt saret ar.

Klada, ormbett, getingstick och allehanda kryp

Det dr jobbigt for valpen att ha klada eller eksem. Om den
kliar kan det dessutom forvdrra akomman. Lat en veterinir
reda ut vad som ir orsaken. Det kan till exempel vara en sa
kallad kontaktreaktion. I de fallen har valpens hud kommit

i kontakt med ett dmne eller vixt som den inte tal. Det kan
ocksa vara en infektion eller en parasit som orsakar kladan.
En del syns for blotta 6gat sasom loppor, 16ss och mjallkvals-
ter. Exempelvis harsdckskvalster och ridvskabb ir svarare att
uppticka. Parasiter kan skickas in for analys. Radgor till att
borja med med en digital vardtjanst.

Om valpen varit ute och far en svullnad kan det vara svart
att veta vad det beror pa.

- Misstdnker du ett ormbett dr det klokt med en under-
sokning. Valpen blir groteskt svullen dir den har blivit biten.
Vanligast vid tassar och ansikte. Symtomen ir svullnad, hil-
ta, smirta och nedsatt allméantillstand. Lyft upp hunden. Bir
den till bilen. Kor direkt till veterindr. Ormbett fran huggorm
kan vara doédligt.

Det hdr kan det anvandas till:

Hindrar valpen fran att slicka pa sar och hudinfektioner eller fran att klia
pa 6ronen.

For att ta reda pa om valpen har feber.
For 6gon- eller sarrengdring.
For sarrengoring. Desinfekterar.

For att skydda dig och valpen fran smitta vid hantering av sar eller
infektioner.

For rengdring och for att anvanda som bandage.

Anvand som bandage tillsammans med polyesterlinda.

Fordelar trycket och minskar risken for skavsar.

For sarvard. Fungerar aterfuktande och paskyndar lakningsprocessen.
Om valpen far 6goninflammation.

“Forsta hjalpen” nar valpen kraks eller har diarré.

Innehaller bland annat goda tarmbakterier som verkar stoppande vid
diarré.

Ordineras ibland av veterinar for att skydda valpens mage om den atit
nagot olampligt.
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Vad kan vara giftigt for valpen?

=» Valpar ar, liksom aldre eller sjuka
hundar, kansligare for saval forgift-
ningar som infektioner. Hur en valp
reagerar pa substanser &r individu-
ellt - precis som fér vuxna hundar.
Forvara sddant som kan vara giftigt
odtkomligt fér hunden. Las in eller
ha pa en hdjd som den inte nar upp
till. Aven torrfoder i fér stor mangd
ar farligt.

Kontakta en veterinar for be-
ddémning vid allt som skulle kunna
vara en férgiftning. Ofta ar det
mangden av vad hunden fatt i sig
som avgor hur allvarligt det blir.
Ibland behéver du aka till veterina-
ren for att framkalla krakning.

Det har behdver veterinaren veta
nar du ringer:

=» hundens vikt

=» vad den har atit

= en uppskattning pad hur mycket
den fatt i sig

DET HAR KAN FORGIFTA VALPEN:

Choklad. Den vanligaste forgift-
ningen hos hundar.

Vindruvor/russin. Ak direkt till
veterinar for att framkalla krakning
om valpen kanske har atit vindru-
vor eller russin. Symtomen syns
inte innan den far njursvikt.

Xylitol. Finns i bland annat tand-
kram, diabeteschoklad, snus och
tuggummi. Ibland innehaller &ven
tobaksfria nikotinpasar xylitol. Kon-
takta veterindren omgaende ef-
tersom det kan leda till leverskada
och/eller att valpen avlider.

Bordssalt och vdgsalt. Symtom:
Borjar dricka mycket, krédks och

far diarré. Sa smaningom blir den
orolig, sld, vinglig eller skakig. Om
valpen fatt i sig till exempel chok-
lad - forsok aldrig framkalla krak-
ning med hjalp av salt. Det kan leda
till en "dubbel” forgiftning.

Nikotin. Finns i snus och fimpar.
Symtom: Dreglar, mar illa, skakar,
vinglar eller far diarré.

Likemedel. Tank pa att dven en
del kramer kan orsaka symtom om
valpen tuggar pa dem.

Vaxter. Kolla upp om véaxterna du har
i hemmet eller utomhus &r giftiga.
Manga valpar dlskar att grava - tank
pa att bade I6kar och blommande
|6kar i trédgarden kan vara giftiga.

Hushallskompost och trid-
gardskompost. Kompost &r mycket
giftigt. Kontakta veterindr omgaen-
de om valpen atit ur den.

Fordtning av torrfoder. Nar en for
stor mangd torrfoder nar valpens
matsack kan den svalla. Det kan
leda till andningsproblem och
magomvridning.

Valpen kan aven bli forgiftad av
exempelvis [0k, vitldok, en moglig
bulle, deg, svampar, gddsel, ma-
larfarg, vissa myrr-dosor, rattgift.
Och av vissa syreabsorbenter - de
pyttesma pasarna som féljer med
nya produkter.

Att slicka pa en padda, ar det
farligt? Nej, vanligtvis inte.
Tydligaste symtomet ar att
valpen dreglar mycket, men
mar bra i évrigt. Tips: torka
dreglet for att forhindra fukt-
eksem. Kolla att valpen ater
och dricker ordentligt sa att
den inte blir uttorkad. Men
framfor allt - kika om det &r
ndgot som sitter fast i mun-
nen, till exempel en pinne. El-
ler om det &r en tand pa vag.
Det kan ge samma symtom.
Kontakta veterinar om du inte
sett att det ar just en padda
som valpen varit i kontakt
med eller om hundens allman-
tillstdnd &r paverkat.

Symtom pa getingstick dr svullnad. Kontrollera att inte
getinggadden sitter kvar - den fortsatter att pumpa ut gift och
skapar inflammation. Tvatta sticket med klorhexidinlosning.
Getingstick dr, liksom myggbett och knottbett, vanligen ofarli-
ga. Men om betten ticker stora delar av kroppen eller om val-
pen rakar vara 6verkénslig kan den fa en allergisk chock som i
varsta fall kan leda till doden. For att skydda kan tunnpilsade
omraden tickas med kldder. Det finns ocksa skyddande spray-
er och halsband att kopa pa apotek och djurkliniker.

Fistingar ar ett annat litet kryp som gérna sitter sig pa
valpen. Fistingar kan 6verfora sjukdomar. Det kan darfor
vara bra att ga igenom pilsen pa hunden efter att den till
exempel vistats i hogt gris eller genom att behandla med
fastingmedel som &r godkinda fran 8 veckors alder.

- Fastingburen sjukdom som till exempel anaplasma &r
vanlig i Sverige, men orsakar oftast inga symtom. En del hun-
dar kan fa feber, led- och muskelsmirta och nedsatt allmin-
tillstand, sdger Anna. ()
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